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સજ્જા 
આવજે ગુઢ્તિવછીવ દિવસે લષ્યાત્રથીવાંજીસ- 
સ્ાલ્ીવેન્ટુગમસ્સયઃ સિખ મુજ્ાસ્સર્જ્ા દ્વ । 
ચસ્તિસ્વિત્રયુજેત્તિ યત્ર સતત થમેતિ આડશ વુત- 
સ્તશે સાન્ક્પયોવ્નીજસઇસ વશેસિર્સેનનસઃ | 


જર્મગ્ઞાનથી મસ્દિગો” ઝસ્જર્ષ । 


જીવમાત્રને દુઃખની હાની અને આનદની પ્રાપ્તિ અભિમત હોય 
છે । અને તેની પ્રાપ્તિના માટેજ તે એહલૌકિક અને પારલૌકિક 
સાધનોનો આશ્રય લઇને યભ કરે છે 1 જેમ દુઃખની આત્યંતિક હાનિ 
અપેક્ષિત છે । તેમજ સુખની પણુ અખંડિત નિષપ્રાત્તિ અપેક્ષિત 
છે । તે દુઃખ નિવૃત્તિપૂર્વક આનંદ પ્રાપતિતુંજ નામ ચતુર્થ પુર્ષાથે, 
અથવા નિશ્રેયસ છે. તેવા નિશ્રેયસની પ્રાપ્તિના ત્રણુ ઉપાય શ્રીમદ્‌* 
ભાગવતમાં કહ્યા છે । “કર્મેપ જ્ઞાન, ને ભક્તી. આ ત્રણુ ઉપાયોના 
શિવાય ચતુર્થ ઉપાય નિશ્રેયસ પ્રાપ્તિના માટે નથી । તેમાં કેવળ 
કમથી દુઃખનો નાશ થઈ શકતો નથી, અથવા તો મોક્ષ થઈ શક્તો 
નથી । કારણ્‌ કે તેમાં પુણ્ય અથવા તો પાપ ખાષ્ઠી રહી જ ન્ય છે. 
શ્રીમદ્ભાગવતમાં કહ્યું છે કે “કર્મથી* સુખદુઃખના હૅતુ કમેના એકદમ 
નાશ થઈ શક્તો નથી 1 જ્ઞાનથી પણુ મોક્ષ હૈવો કઠીન છે, કારણુ કે 
સ્ાનનાં સાધન જીવથી થવાં સુશ્કેલ છે અથવા અસંભવ જેવાં છે । 
અને ખીજું શ્રીમદ્ભ્ઞાગવતમાં સ્તાનીને માટે દૃષાંત આપ્યું છે કે 
જેવી” રીતે અસી વેણુસમૂહને ભસ્મ કરે છે, તેમ જ્ઞાન પણુ કમેનો' 
નાશ કરે છે 1 અત્રે વેણુસમૂહ અને અસીનું દૃષ્ટાંત આપીને એમ 


₹ શાન વરસે ચ સસ સોપાયોડન્યોડસ્તિ જ્ફ્િસિલ્‌ | ૨૧ મળા 
છમૈત્તિર્ણાસે તણાલ્યત્તિય ક્ષ્યતે । રે વેળુઝુસ્તસિવાનજ:। 





સ્યમ્‌ 


(૨૦) 


સૂચવે છે કે જેમ અસીથી વેણુસમૂહના દાહ થતાં આખર ભસ્મ તો 
શેષ રહીજ જાય છે, તેમ સ્તાનથી પણુ કર્મોનો નાશ થતાં થતાં થોડાંક 
કર્મોનો શેષ રહેવાની સંભાવના છે । તેથી સાન પણુ એકાન્તિક સાધન 
નથી । માટે ભક્તિના શિવાય નિશ્રેયસ કરાવનાર સાધન અન્ય નથી । 
તૈથીજ ગીતામાં શ્રીહરીયે કહ્યું છે કે, હૈ પઅર્જીન | વેદાધ્યયન તપસ્યા 
હાન અને યસ્તાદિ કર્મૌથી મારૂં દશેન કોઈ કરી શકતું નથી, જેવી 
રીતે તું કરી ચુક્યો છે, પણુ અનન્ય ભક્તિવડે તો મને જાણી શકે 
છે, તત્વથી મારં દરન કરી શકે છે, અને મારામાં પ્રવેશ પણ્‌ કરી 
શકે છે । તેથી ભક્તિ સર્વોત્તમ છે એમ શાસ્ત્રોનો સિદ્ધાંત છે. 


સંપ્રદાયનો અર્થ. 

ભક્તિસંપ્રદાય અનાદિકાજીથી પ્રચલિત છે । જે ભક્તિમાં પર્‌- 
પરાથી પ્રાપ્ત શ્રીહરિના મંત્રાદિનું ઉત્તમ દાન હોય તેને ભક્તિસપ્રદાય 
ક્રહે છે । આ લકિતસંપ્રદ્ાયના ચાર ભેદ, પ્રકૃતિયોનું વૈેચિતશ્ર્ય હોવાથી 
અનાદિકાળથી ચાલ્યા આવે છે. 

પુછિલ્સૂષ, 

શ્રીમદૂભાગવતના દ્વિતીયસ્કન્ધમાં કથ્યું છે કે 'શ્રીહરીનો જે અનુ- 
ગ્રહ તેને પુછિ કહે છે । પુદ્દિથી પ્રાપ્ત જે સંપ્રદાય તેને પુદ્ટિમાર્ગ વા પુછ્િ- 
સંપ્રદાય કહે છે । પુદ્ટિસંપ્રદાયમાં સાધન અને ફળ ખને શ્રીહરીનો અનુગ્રહ 
છે। અને તેથીજ તેને પુષ્ટિમાર્ગ કહેવામાં આવ્યે છે । પુદ્ટિમાર્ગેમાં અહંતા 
મમતારૂપ સંસારથી સુક્ત થવું, ભગવન્મહાત્મ્યનું જ્ઞાન, તથા ભગવાનનો 
સાક્ષાત્કાર, અથવા શ્રીહરિની ભક્તિ થવી, તથા ભગવલ્લીલામાં પ્રવેશ, 
તે સર્વે ભગવાનના અનુગ્રહના શિવાય થતું નથી, તે અનુચહ અથવા 
પુષ્ટિથી થવાવાલી જે ભક્તિ તેને પુદ્ટિભક્તિ અથવા પુષ્ટિ કહે છે । 
તે પુછટિભક્તિ અથવા પુષ્ટી ચાર્‌ પ્રકારની છે । તે શ્રી આચાર્યચર- 
ણોએ એમ વણુવેલી છે. 


૨ નાઈ વેરેને તપસા ન ૨ાનસેન ન સેઞ્યયા 1 શાજય છ્્યતિખો 
દ્રછું ₹ઇવાન સિ માં ચચા | મસ્ત્યા ત્વનન્યયા રાજ્ય અણસેવં- 
િષોડઝુન શતું દ્રછું અ તત્વેન ત્રવેછું ત પરતપ | ૨ વોવળં 
લરન્ત્રછ્‌ઃ'। 


(૩ ) 


આ નીચેના શ્લોકમાં ભક્તોના નિરૂપણ્‌ દ્વારા ચારે ભક્તિઓનું 
સ્વરૂપ કહ્યું છે. 

જેમાંપ પ્રથમ શ્રીહરિ તથા તેમના પરિકરનું યથાર્થ જ્ઞાન, થઈને 
સર્વથી અધિક અને દૃઢ શ્રીકૃષ્ણુમાં સેઠ થાય અને શ્રીહરિના સિવાય 
ખીના ફળની આકાંક્ષા હોય નહીં તેને પુષ્ટિપુદિભક્તિ કહે છે । અને 
તે ભક્તિ જેમાં હોય તેને ષુણ્ટિપુદિભક્ત કહે છે । અને જેમાં કર્મ- 
માંજ વિશેષ રૃચિ હોય પણુ પુષ્ટિ હોવાથી ભગવાનનાં ઉપયોગિ કર્મ 
કરાવાય તેને પ્રવાહપુદ્દિભક્તિ કહે છે । અને તે પ્રવાહપુષ્ટિભક્તિ 
જેમાં હોય તેને પ્રવાહપુષ્ટિભક્ત કહે છે । જેમાં વિષયમાં વૈરાગ્યભાવના 
રાખીને ભક્તિ કરવામાં આવે તે મર્યાદા પુછિભક્તિ કહેવાય છે । અનૅ 
તે જેમાં હોય તેને મર્યાદાપુષદિભક્ત કહે છે 1 અને જેમાં પ્રેમથી 
પરિચર્યા તથા શ્રવણુ કીર્તન કરવામાં આવે તેને શુદ્ધ પુછ્ટિભક્તિ કહેવામાં 
આવે છે, અને શુદ્ધપુછટિભક્તિ ભગવત્પ્રાપ્ય હોવાથી અથન્ત દુર્લભ છે. 
શ્રીત્રજભક્તોના શિવાય શુદ્ધ પુછિભક્તોનું ઉદ્દાહરણુ અન્ય નથી. 

મસ્છિ વા સેવા. 

આથવૅણુ શ્રુતિમાં ભક્તિનું લક્ષણુ કલ્યું છે, કે 'આ લોક અને 
પરલોકના મોક્ષસુધીનાં ફ્લોની આકાંક્ષા નહી રાખીને જે શ્રીહરિમાં 
મનનું એકતાન થવું તે ભક્તિ । શ્રીમદૂભાગવતના તૃતીયસ્કન્ધમાં કહ્યું 
છે કે જેમ *શ્રીગંગાનો પ્રવાહ સર્વ વિધ્રોને હઠાવીને દરેક ક્ષણુ સરખી 
રીતે સમુદ્રમાં મલે છે, તેમ લૌકિકાલોકિક પ્રતિબધોને દૂર કરી પ્રેમથી 
શ્રીહરીમાં મનનું નિરન્તર્‌ લાગવું તેને શુદ્ધ પુદિભક્તિ કહે છે । તેજ 
ભક્તિને ફળરૂપા, પરા, અથવા માનસી સેવા કહે છે । તે માનસીસેવા 
પ્રાપ્ત થાય તેને માટે તનુન્નસેવા અને વિત્તન્તસેવા બંને સાધન છે । તેં 
શ્રી આચાર્યજીએ સિદ્ધાંતમુક્તાવલીમાં કહ્યું છે કે, *શ્રીહરિમાં પરોવા- 
ચેલું જે ચિત્ત તેને સેવા કહે છે । તેની સિદ્ધિને માટે તતુન વિત્તજા 
સેવા છે । શ્રવણુ, કીર્તન, તથા શરીરથી પ્રભુની પરિચર્યા કરવી તેને 


₹ ઘુણ્વા સિમિત્રાઃ સર્યશાઃ પવારેળ ત્રિત્યાસ્લાઃ । સચૌર્યા સુળ- 
જ્ઞાસ્તે ર૪1: ત્રેસ્ળાસિઝુજમાઃ । ૨ મસ્્સ્શિ મગ્ન તરિઇાનુતોવા- 
પિસેરાર્ચેનાગુષ્તિન્તનઃ ૦પનમ્‌। ર મનોર સિર્નિર્છિશા ચશાસ- 
શતસ્મસોડસ્યુખો । ૪ સતલ્તત્ત્રવળ સેવા તસ્તિખ્યે તગઝુતિસત્ઞા । 








(૪) 


તનુનસેવા કહે છે । અને દ્રચથી પ્રભુનાં વર્ર આભૂષણુ ઉત્સવાટીનું 
મંડાણુ કરવું તે વિત્તજ્તસેવા કહેવાય છે. શ્રીમદૂભાગવતના ર્લોકોમાં ક્યું 
છે. “પાળીને શ્રીટરિસા ગુળજથનમાં છમારે” પયાદિ શ્લોકો તતુન્ન વિત્તન્ન 
સેવામાં પ્રમાણુ છે । આવી રીતે તનુન્ વિત્તવિત્તજા સેવાનો નિરન્તર્‌ 
અભ્યાસ રહેવાથી બીજરૂપ ભાવનો ઉદ્બોધ થાય છે । તે ભાવથી 
મ્રભુમાં પ્રેમ થાય છે । અને તેના પઠી આસક્તિ અને નસસન એ 
બંને જ્મથી થાય છે । પ્રભુમાં નબ્યસન થવાથી જીવ કૃતાર્થ થઈ નય 
છે, વ્યસનપર્યન્તજ સાધન કરી શકાય છે, પણુ તેથી આગળ જે 
સર્વાત્મભાવ થાય છે તે તો સાધનોથી પ્રાપ્ય નથી । ડિન્તુ પ્રભુપ્રાપ્ય છે । 
સાનસીસેવા અથવા વ્યસનનું મુખ્ય ફળ પ્રભુપ્રાત્તિ છે, પણુ માહાત્સ્ય- 
જ્ઞાન અને અહંતામમતાની નિવૃત્તિ આ બે ફળ સ્વતઃ પ્રાતત થાય છે. 

તેથી એમ સિદ્ધ થયું કે, જેને શ્રીહરિની પ્રાપ્તિ કરવી હોય 
અથવા તેને પ્રસન્ન કરવા હોય તો તે પ્રભુસેવા, (ભક્તિ) કરે । 
ભક્તિના સિવાય ભગવત્પ્રાત્તિનો બીજે ઉપાય નથી । તે વાત શતશઃ 
પ્રમાણોથી ગીતાજી તથા શ્રીમદ્ભાગવતમાં કહેલી છે. 

આલ્મનિવેઢ્‌ન. 

તે સેવાનો અધિકાર પ્રાસ્ત થાય તેના માટે સદ્ગુરુદ્ારા શ્રીહરીને 
શરણે જઇને આત્મનિવેદ્ન કરવું જોઇએ । જેવી રીતે યજ્તાદિક કર્મો 
અને વેદાધ્યયનનો અધિકાર, ઉપનયનથી પ્રાસ થાય છે, તેમ ભગ- 
વત્સેવાનો અધિકાર આત્મનિવેદન કરવાથી થાય છે । તે વાત શ્રીમ- 
દૂભાગવતમાં કહી છે. હૈ* ઉદ્ધવ | જેઓએ પ્રભુને આત્મનિવેદન કર્યું 
છે તેઓની, આવી રીતના ભગવદ્ધ્મૌનું આચરણુ કરવાથી માહારામાં 
ભક્તિ થાય છે । સુણ્ડકોપનિષદૂમાં કહયું છે, કે” જેને ખહ્મનું એટલે 
ભગવાન તથા લગવત્સંબંધી સર્વ ખાબતોતું જ્ઞાન કરવું હોય તે સમિધ 
હાથમાં લઇને ભગવત્છાસ્રોને જાણુનાર્‌ ભગવભિછાવાળા ગુરૂને શરણે 
અવશ્ય જાય । 


 ₹ ધાળી શુળાતુયથને' 'ચ્વ્િજિસમનિત્યારિ્‌' । ૨ મજસ્ચાઇમે” 
છાયા પ્રાણ, પીચતેડ્સજયા મજરા । રે વ્વંધર્ેમેસુષ્યાળાયુસયા- 
ત્મતિેષિનાં। મથિ સંગ્તાયતે મારિ । ૪ લકહ્િશાનાથ સ સુચ્સેથા- 
સિગચ્રેત્‌ સત્તિસ્વાળિઃ સ ત્રિય ત્રસત્તિણન્‌ । 





(પ૫) 

દુનિયાના કોઈ પણુ મતનો આશ્રય લીધા સિવાય પણુ જ્યારે 
અસે વિચાર કરીએ છીએ, થારે એટલું તો અવશ્ય માનવુંજ પડે છે 
કે આ સમગ્ર જડ ચેતનાત્મક જગતૂને પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે પ્રેરણા 
કરનાર કોઈ જુદીજ સમર્થ સત્તા વિધમાન છે. જે સમર્થ સત્તાનો 
અમે પૂર્વમાં નિર્દેશ કરી આવ્યા છીએ અને જે સમગ્ર જડ ચેતન 
જગત્‌માં વ્યાસ છે તથા જેના વશમાં સમથ વિશ્વ છે, તેજ સત્તા 
જગત્‌માં “ઈશ્વર” આ નામે ઓળખાય છે. નાસ્તિકમાં નાસ્તિક તથા માત્ર' 
ઉધઘોગનાજ ઉપર આધાર રાખનાગ્ના પણુ સુખથી, અચાનક આ સત્તાનું 
હોવું, સ્વિકાર કરવામાં આવી ન્ય છે. માત્ર પ્રકૃતિઓમાં વૈચિત્ર્ય 
હોવાથી એટલો ફરક અવશ્ય પડે છે કે નાસ્તિક લોકો પોતાના 
આત્માનેજ ઈશ્વેર્‌ માને છે. કેટલાક દૈવને પરમાત્મા માને છે. મીમાં- 
સકો કર્મનેજ તે જગ્યાએ મૂકે છે અને બીન સ્વભાવનતેજ ઈશ્વરની 
ગાદીએ બેસાડૅ છે. પણુ “ઈશ્વર” છે, આ વાત ઉપર કોઈને પણુ 
સન્દેહ નથી. અને તે ઈશ્વર જર્તુમજતુમન્યથાવઝું સમર્થ છે. આ 
વાતને શ્રીમદ્્‌ભ્રાગવદ્‌ તથા ગીતામાં આવી રીતે ડહી છે ડે$-- 


જેચિટ્વિજર્વવતના આઇુરાસમાનમારમનઃ । 


જેવમન્થે પરે જમે લમાવમયરે તમુક ॥ મા. ૫થ. 
રુ ક હ લિક રક હૂ 

રૂશ્રર$ સવૅમૂતાનાં છટ્શેડઝઞુન તિછતિ । 
સ્રામયન્સવેમૂતાનિ ચશ્રાસ્ટાનિ માયયા 1 મીતા. 


જેમ ઈશ્વરને એક મોઢે બધા મતવાલા કખલ કરે છે; તેમ 
ખધાઓને એમ પણુ કબૂલ કરવું પડે છે કે દેહ માત્ર નહીં કિન્તુ દેહથી 
જાદો એક આત્મા પણુ છે, જેના અ!ધારે આ સ્થલ દેહ ટકી રહ્યો 
છે. તેને આપણે “ જીવ ” કહીએ છીએ. ત્રીજે પદારથ “ જડ ” છે. 
તેમાં પંચ મહાભૂત રેહ આદિ સર્વ આવી ન્ય છે. આ ત્રણે પદાર્થોમાં 
પરસ્પર કયો સંબંધ છે એનો વિચાર કરીએ તો “ વાકોડશ વિશ્વા 
સૂતાતતિ “સથેવાંજ્નો ઝીવણોજે ઝીવગમૂતઃ સનાતન: ધયાદિ શ્રુતિ 
સ્મૃતિયોના દ્વારા એમ જણાય છે કે જડ, અને જીવ બસે ઈશ્વરના 
અંશ છે. એમ જગત્‌માં જડ, જીવ અને ઈશ્વર ત્રણુ પદ્દાચે છે. જડ 
ભ્ઞોગ્ય છે, જીવ ભોક્તા છે અને ઈશ્વર ખસ્તનો શાસ્તા છે. શાસ્તા 
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જતાં પણુ તે બજ્નેનો ભોક્તા પણુ છે, હવે અંશ હોવાથી આ વાત સ્વયં 
સિદ્ધ થાય છે કે પોતાના અંશી પોતાના, પિતા જિત્વજુના પોતાના 
સર્વસ્વ પરમાત્માને અધીન રહીને પરિચર્યા કરવી, એજ જીવ માત્રનો 
ધમે છે. અંશનો સ્વરૂપ સમર્ષક અંશી હોય છે, માટે તે ઈશ્વર જીવતું 
સવેસ્વ છે એમ સમજવું. પોતાના સર્વસ્વનાં તર[ મનની વલણુ 
જર્વવી એ દરેક માનવ ન્તતની ફરજ હોય છે. કોઈ જતની કામના 
રાખ્યા સિવાય ક્રેમથી મનને ઈશ્વરમાં લગાડતાં લગાડતાં તન્મય કરી દેવું 
તેનું નામ સેવા અથવા ભક્તિ છે. શ્રુતિમાં કહ્યું છે કે મસ્ફ્સ્સિ મત્તનં 
સરિદામુત્રોવાતતિસેસાર્યેનાડસુષ્તિન્નનઃ જલપનમ્‌ પવન જેમ કોઇની 
સુદિમાં રહેતો નથી, તેમ મન પણુ સહજ કોઇના વશમા થાય 
તેવું નથી. માટે તેને પ્રભુમાં લગાડવા માટે ઘણા પ્રયલો આપણાં 
શર્મ શાસ્ત્રોમાં કહ્યાં છે. હઠયોગાદિ અત્યંત કેર હોવાથી જીવ માત્રથી 
થઈ શકે એવા નથી. જ્ઞાન માગે પણુ કઠિનતમ છે માટે તેથી પણુ 
સન વશ થાય તેવું નથી. તેથી આ સમયમાં જેમાં જીવને વૈરાગ્ય 
થવું અસંભવ જેવું છે, તેમાં સાનથી સિદ્ધિ મેળવવી અસંભવ જેવી 
છે; માટે મનને પ્રભુમાં લમાડવાનો પણુ ભક્તિ એ એકજ ઉપાય છે. 
આ ભક્તિનું નામ સાધન ભક્તિ છે. અથવા તો તેને અપરા વા તુઝ 
વિત્તત્તા સેવા કહે છે- આમ અપરા અતે ૧ર એ બે ભેદથી ભક્તિ 
બે ષકારની છે. કોઈ જાતના હેતુ વિના અથવા તો પ્રયોજન વિના 
સનનું પ્રભુ પ્રેમમાં તન્મય થઈ જવું, તે ભક્તિ ઉત્તમોત્તમ છે; માટે 
પરા કહેવાય છે. તેથીજ તે [લરૂપ છે. અને તેવી ભક્તિ પ્રાતત થવા 
સાટે જે જીવ જઈ સાષ્ય શ્રવણાદિ નવધા ભક્તિ ડરવામાં આવે છે, 
તેને અપરા અથવા સાધન ભક્તિ કહે છે. 


સ્વરૂપને ભૂલી જવું, એ અવિઘા જીવને સહસ્ત્રાવધે કાલથી લાગી 
છે, માટેજ તે “ હું પ્રભુનો અંશ છું” આ વાતને ભૂલીને અન્ય 
પદાર્થોમાં આસક્ત થાય છે. તેમાં ટેડ અને દેહ સબંધી પદાર્થોમાં 
જીવની વિરોષ આસક્તિ છે. તેનો સંબંધ અનાદિકાળથી હોવાથી દૃઢ 
થઈ ચુક્યો છે. તેની છાપ એવી તો ૬ઢ દઇને મનના ઉપર બેસી છે 
કે તેને રદ કરતાં ઘણો કાળ જેધએ. હઠયોગ અને જ્ઞાનના નવ સાધન 
જે કે અતિ કઠણુ છે તેના દ્વારા મનને તેની વિરૂદ્દ અને શન્ય રસ્તે 
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લઈ જવા કરતાં સહેલ રસ્તે ફેરવી દેવું ઉત્તમ છે. સહેલ રસ્તો એ 
ભક્તિ છે. માટેજ શ્રીમદ્‌ ભાગવત તથા ગીતામાં કશું છે ક:-- 
ધાવત્તિમીર્ય વા નેત્રે ન પતેજ્ન સ્લેટ” સ્તસ્પમવ્યશ પર્મસ્ન 
ન્રાયતે સછ્તો મચાત્‌ | ઈશ્વરે પોતાની રમત સિદ્ધ થવા માટે આ જગત્‌ 
ખનાવેલ છે. જડ અને જીવ ખન્ઞે ક્રીડાના ઉપકરણુ છે. પણુ ખધા 
ભગવાનના બનાવેલાં છે, માટે ભગવાનના છે. વરા થમાત્મન રહ્‌ 
આ્રિઝમત્ઝુત તે સાસ્યં તુ તત્ર જુશ્તિયો વર રર જુસુઃ જીવ સ્વય પણુ 
ભ્રગવત્‌ ક્રીડાનું સાધન છે; છતાં અનાદિ કાલથી લાગેલી અવિદ્યાના પરવશ 
થઇને સ્વરૂપને ભૂલી નય છે અને ભગવદીય પદાર્થો “ મ્હારા ” છે, 
એમ અને પોતાના દેહનેજ સ્વરૂપ માનીને બેસે છે. એજ અવિધાનું 
કાર્ય છે. આ એક નાતનો જીવમાં સહજ દોષ છે. સ્વરૂપ વિસ્મૃતિ 
રપ મૂળ અવિઘાના સંબંધથી જીવમાં અને એના દેહમાં ઘણા દોષો 
આવી ન્ય છે. દેહને પોતાતું સ્વરૂપ માનવું ભગવદંશ નહિ સમજવું. 
( અહંભાવ ) અને ભગવત્પદાર્થોમાં મમતા કરવું, માટે પ્રાણોના રહેવા 
તથા જવાથી પોતાનું જીવન મરણુ સમજવું ધત્યાદિ દોષ જીવપણાની 
સાથે ઉત્પન્ન થાય છે, માટે તે જીવવા સહજ દોષ ડહેવાય છે. 
નિકૃષ્ટ દેશ અને કાલમાં ઉત્પત્તિ થવી, સંયોગથી ઉત્પન્ન થતા અને 
સ્પશેથી થતા ૪ દોષો દેહાદિ જડ પદાર્થોના છે. જીવમાં એકજ દોષ છે. 
જડ પદાર્થોમાં ૪ પ્રકારના દોષ રહે છે. જીવ જેવી રીતે ભગવત્‌ સેવાના 
ઉપયોગમાં આવે છે, તેમ દેહાદિ જડ પદાર્થો પણુ ભગવત્‌ સેવાના 
ઉપયોગમાં આવવાની વસ્તુ છે. ખ્રહ્મ (ઈશ્વર ) નિર્દોષ છેન્િર્ટાષ રિ 
સસ વ્રણ” માટે સદોષથી ભગવત્સેવા થાય નહિ, તેથીજ જીવ અને 
તેના સંબંધીઓનો ભગવત્‌ સેવા કરવાનો અધિકાર રહેતો નથી. 
અધિકાર પ્રાપ્ત કરવા માટે જીવના દોષોનું નિવર્તન કરવું જેધએ. 
અનાદિ કાળથી જે અહંતા મમતા આદિ દોષો જીવોના સાથે 
લાગેલા છે તેને તેઓ સહેજમાં છોડી દે એવા તે પોચા નથી, માટે 
તેને યુક્તિથી અન્ય સુખ કરીને છોડાવી શકાય છે. મોટી નદીનો પુર 
ગામ ઉપર આવવાનો હોય અને તેને એકદમ આડો રોકવા નાઓ, 
તો તે તમારી ભૂલ છે. તેમ કરવાથી તે રોઝી શકાતો નથી, પણુ 
ઉલટું વધારે નુકશાન કરી શકે છે. પણ્‌ તેને આડો અંધ ખાંધીને 
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અન્યત્ર લઈ શકાય છે અને તેમ કરવામાં કંઈ નુક્સાન થતું નથી. 
તેમજ જીવની અહંતા મમતાને એકદમ છોડાવવી સંભવ નથી, પણુ 
તેને પ્રભુના તરફ વાળી શકાય છે. જે અહંતા મમતાનો સંબંધ દેહ 
અને રેહ સંબંધી સ્ત્રી પુત્રાદહિ અથવા તો જડ પદાર્થોના સાથે હતો, 
તેને એક દિવસથી શ્રીહરિ સર્વોત્તમ પરાત્પર પ્રભુના સાથે ન્નેડી 
રેવું. બસ તેનુંજ નામ ખઅહ્ા સંબંધ કહેવાય છે. જે દિવસથી (સહ- 
સ્રાદિ કાલથી) જીવનો ખ્રહાના સાથેનો સંબંધ ભૂલાયો છે, તેજ દિવ- 
સથી એને દોષો લાગેલાં છે અને જે દિવસથી ખ્રહ્મ સંબંધ લીધો એટલે 
અનાદિ કાલથી જેમને પ્રભુનો વિસ્મરણુ અને દેહગેહાદિનો અધ્યાસ 
થયો છે તેને હું આજથી પ્રભુના સાથે નેડું છું અર્થાત્‌ હું પરમાત્માનો 
દાસ છું અને આ અધા દેહ સંબંધી પદાથો પણુ પ્રભુના છે એમ જે 
આત્મા અને આત્મીય પદાર્થોનો પરમાત્માને સંબંધ કરાવવો, તે ખાજા 
સંબંધ કહેવાય છે. * , _ 

જેની હોરેમા “તુલ્ય” ગુરૂમાં પણુ ભક્તિ ન હોય તેને સાન થવું 
નથી, અને તેર્નાં ઉપર્‌ ” શ્રીહરિ પણુ પ્રસજ્ઞ થતા નથી, તેજ વાત 
શ્વેતાશ્રતરોપનિષદ્‌માં કહી છે, પજે જીવની શ્રીહરિમાં પરમ ભક્તિ છે, 
“અને જેમ હરિમાં તેમજ શ્રીગુરૂદેવમાં પણુ પરમભક્તિ છે તેને આ 
પૂર્વમાં કહેલું સ્રાન પ્રકાશે છે । શ્રીમદ્ભગવદ્દોતામાં કહ્યું છે, તથા 
શ્રીમદ્ભાગવતમાં પણુ કલ્યું છે કે ગુર્‌ છે દેવ અને પ્રિય જેને એવો 
સમજદાર માણુસે અનન્યભક્તિથી એક શ્રીહરીનેજ ભજે । આ વચ- 
નથી એમ કહે છે કે જેને હરિભક્તિ કરવી હોય તે ગુરૂને દેવની 
પેઠે પ્રિય અને પૂજ્ય સમજે । ખીન્ત અનેક શ્રતિ સ્મૃતિનાં વચનોથી 
માલુમ પડે છે કે ગુરૂના દ્વારા આત્મનિવેદન કરે । ગુરૂ પણુ વૈષ્ણુવ 
હોવો નેધએ । તે વાત પૂર્વોક્ત શ્રતિમાં સપણ કહી છે. અને અન્યત્ર 
પણ ક્લું છે. 

કે* ભલે ગુર્‌ ઉચ્ચ કુળનો હૈય અથવા વેદવેદ્દાતમાં પાર પામેલો 

₹ ચસ હેવે પરા મસ્તિયેથા હેવે તથા સસ । તસે વતમિતા સાથો 

ૃ્રવાજસન્લે મણાલનઃ 1 ૨ ઝપરેક્ચસ્તિ તે શાને શાતિનસ્સ્વર- 
શિસઃ, અસો વષ આગમઝ્ેસ સવસ્ચેવચેશ સુણ્રેવતાત્મા | રે સણા- 
યુઝરે પ્રતૂતોડષિ સધજ્ાસ્ેબુ ટ્રીશ્તિતઃ | સઇસ્વાલાપ્યાથી તત 
સ સઃ *ાલ્વેખ્ળવઃ । 
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હૈય છતાં પોતે વૈષ્ણુવ ન હોય તો તે ગુરૂ થઈ શકતો નથી । આવી 
રીતે આત્મનિવેદન કરનારને પ્રથમ ગુરૂના શરણે જઇને પ્રાથૈના કરવી 
જેઇએ । અને ગુરૂના પાસેથી શરણુ મેત્રને લઇને પોતાનો આત્મનિવેદન 
લેવાનો અધિકાર સિદ્ધ કરવો જેઇએ । શરણુમન્ત્ર આત્મનિવેદનનો 
અધિકાર પ્રાતત કરાવનાર છે । આત્માનું અને આત્મસંબંધી પદાર્થોનું 
સમર્પણુ કરવાનું વેદમાં કહ્યું છે જેમ કે 'જેમ રથના પહિયાના 
વચમાં અને ઉપર તરફ આરા સમર્પેલા છે તેમ શ્રીહરિના ચરણેમાં 
સર્વ પ્રાણુ સર્વ લોક સર્વે દેવાદિ સર્વ પદાર્થ માત્ર સમર્પેલા છે. શ્રી- 
મદ્ભાગવતમાં પણુ કલ્યું છે. 
પ્યસ્ર, દાન, તપ જપ, આચાર, પોતાને જે પ્રિય હોય તે સ્ત્રી 
મુત્ર, ચહ, દેહ, પ્રાણ, આદિને પરમાત્માને અર્ષણુ કરે । શ્રીમદભગ- 
વદ્દીમીતામાં કહ્યું છે. હે! ફોન્તેય ! જે તું કરે છે, જે ભોગવે છે, 
જે હવન કરે છે, જે દાન કરે છે અને જે તપ કરે છે તે ખલુ 
મને અર્પણુ કર, શરણાગતીના વિરોધી ખધ્યા ધર્મોને છોડીને તું એક 
મારે શરણે જ । શ્રીમદ્ભગવદ્દીતામાં કહ્યું છે કે, હે? પાર્થે! નીચ 
રૃહમાં પતિત સ્ત્રી વેશ્ય અથવા શૃદ્દો પણુ મારે એકને શરણે આવીને 
રહે છે, તે પરમગતીને પામે છે । શ્રી આચાર્યચરણુ પણુ સિદ્ધાંત- 
રહસ્યમાં કહે છે કે *આત્માં તથા આત્મસંખન્ધી પદ્દાર્થોનો ખહ્મના 
સાથે નિવેદનર્‌પ સંબંધ કરાવવાથી સર્વ જીવોના દેહ અને દેહસંબન્ધી 
સર્વ દોષોની નિવૃત્તિ થાય છે । માટે તેથી” સર્વે કાર્યોમાં સૌથી પહેલાં 
₹ તવા ₹્થનામો ર₹થતેનો આરા સસર્ષિતા ત્વમેવ ડસસન્ઞા- 
સ્મનિ સર્વે પ્રાળાઃ સર્વે ઝોયા: સર્ષે રેવા સર્વાણિ મૂતાનિ સર્વ 
ઘવાત્તાતતઃ સમર્ષિતાઃ । ૨ ₹૪ ટ્સ તવો ઝર જસ ચશ્ાત્તનઃ 
। જઞારાન્‌ જુલાન શાન બાળાન્‌ ચત્વસ્શે સિવેર્ન | ૨ ચ" 
સ્જ્સેષિ ચર્શ્નાસિ યસ્તોવિ ચટાસિ ચત્‌ | થત્પલસિ વતેસેય 
તત્જુષ્વ સર્ષેળન્‌ સર્વપર્માસ્વર્સ્વિસ્ય મામેજ શરન ત્રસ । 
૪માં હિ પાર્થ વ્યપાન્રિત્ત ચેડપિ સ્ઝુઃ પાપયોતયઃ 1 સ્ત્રિયો 
ઘેદ્યાસ્સથા શૂટ્રાલ્સડવિ ચાન્તિ પરાં ગતિમ્‌ | જ વ્રસ્સસંવસ્પવર- 
ળાત્સર્વેષાં હેઇઝીવચોઃ | સર્ષટોષનિયસિર્ટિ જોષાઃ પસગવિધાઃ 
સ્સુતાઃ 1 ૬ સશારારો સવેવાથે સર્વવસ્તુલસરષળન્‌ ॥ 
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સર્વ વસ્વુનું પ્રભુને અર્પણુ કરવું જેધણએ । આવી રીતે જ્યારે શરણુ- 
મન્ત્ર ગ્રહણુ અને આત્મનિવેદન લીધા પછી વૈષ્ણુવત્વ એટલે સેવાનો 
અધિકાર પ્રાપ્ત થાય લારે પૂર્વોક્ત રીતીથી સેવાનો પ્રારંભ કરે । જ્યાં- 
સુધી આત્મનિવેદન ન કર્યું રેય ત્યાંસુધી વૈષ્ણુવ ન કહેવાય અને 
ત્યાંસુધી સેવાનો અધીકાર પણુ થતો નથી. 


સેવ્યલ૫. 


વૈષ્ણવોને શ્રીકૃષ્ણુ પરબ્રહ્મ સેવ્ય છે કારણુ કે તે સર્વોત્કૃણ પરા- 
ત્પર છે । બ્રહ્મા વિષ્ણુ મહેશ આ ત્રણે ભગવાનના ગુણાવતાર્‌ છે 
અક્ષરખ્રહ્મ પણુ શ્રીકૃષ્ણનો અંશ છે । વેદમાં અક્ષરને શ્રીકરિની ત્રિપા- 
દ્વેભૂતિ કહેલ છે । અને દેવતાઓને તેના અવયવો કહેલ છે । માટે 
સર્વોત્તમ એક શ્રીકૃષ્ણુ પુરષોત્તમ છે. ઉપનિષદમાં કહ્યું છે કે જવનો 
અર્થ સત્તા છે નકારનો અર્થે આનંદ છે એ અનજ્ઞેના એક થવાથી 
સચ્ચિદાનન્દ પરખ્રહમા શ્રીકૃષ્ણુ થાય છે । શ્રીગીતાજીમાં કહ્યું છે સવે* 
ભૂતોને ક્ષરશબ્દથી કહે છે અને ફૂટસ્થને અક્ષર ડહે છે, ઉત્તમ પુરૂષ 
તો અન્ય છે જેને પરમાત્મા કહે છે । ખીજીં પણુ યાં કહ્યું છે કે 
હું* ક્ષર અને અક્ષરથી જાદો છું તેથી મને પુરૃષોત્તમ કહે છે । 
શ્રીભાગવતમાં કહ્યું છે, કે શ્રીકૃષ્ણ" તો સાક્ષાત્‌ પૂણૂપુર્ષોત્તમ છે. 


તે શ્રીકૃષ્ણુ દ્રિભુજ ચતુલ્રુજ આદિ અનેક રૂપથી અનેક સ્થલોર્મા 
વીરાજે છે 1 શ્રીવેકુઠમાં ચતુભ્ુજ સ્વરૂપ છે, અને ગોકુલમાં દ્વિભ્ુજ 
સ્વરૂપ છે । તે “બ્રહ્મવેવતેષુરાણમાં કલ્યું છે 1 ત્રજમાં પ્રગટીને શ્રી- 
પ્રભુએ અનેક લીલા કરી છે । તેમાં હાલમાં શ્રીનાથટ્દારામાં વીરાજતા 
શ્રીનાથજીનું સ્વરૂપ ગોવદ્ઠેનધરણુલીલાનું છે । ગોવષ્ઠેનલીલા શ્રીમદ્‌- 





₹ રુિર્મૂવાસ્રજઃ સવ્સો ળશ્વ સિ્જુતિવાત્તવઃ | તયોસ્વયં ૫ર વ્રત 
જીપ્ળ ર્સ્થસિધીયતે | ૨ ઝત્તસઃ પુરષસ્ત્વન્યઃ પરમાત્મેત્યુરારતઃ । 
રૂ અલોસ્તિ છોજેઃ વેરે ત્ત પ્રચિતઃ બુરષોત્તતઃ ૪ જીુષ્ળસ્તુ મમવાન્ય- 
ચમ્‌॥ જ પસ્વિ્ળતનઃ રુળો વેજુળ્કે મોમે સ્વયમ્‌ | અતમુગશ્ય 
વૈજુન્ટે મોમે દ્વિઝુતઃ ચ્યયમ્‌॥ 





ભ્નાગવતના દૃશમસ્કન્ધમાં વર્ણવેલી છે તે આસ્તિકમાત્રને સ્પછ્ટ વિદિત 
છે । તે લીલાના વિષયમાં પવેદના ભાગવતમાં મંત્ર કહેલું છે. 


નારદપંચરાત્રના ૪થા રાત્રમાં ૮ અધ્યાયમાં શ્રીગોવર્દ્ટનધરના માટે 
કહ્યું છે. કે* પર્વતમાં નિવાસ કરનારા અને ગોવદ્ઠુનના સ્વામી સર્વના 
અજ્ઞાનને હણુનારા તથા ઇંદ્રાનુ# હોવાથી માતલી છે સારથી જેનો 
એવા, અને સર્વદ્દા દ્વિભ્ુજ કવચિત છે ભૂજવાલા અને અનતભુન્યુક્ત, 
રૈષરૂપ પણુ શેષના સ્વામી । અને સર્વના અંગી, તથા શેષનું ચિન્હ 
છે અંગમાં જેને એવા, ગોવર્ધન પર્વત ઉપર્‌ વિહાર કરનારા શ્રીગો- 
વ્દ્ઠેનધર છે 1 શ્રી'મદૂભાગવતમાં દ્વિતીય તૃતીય દશમસ્કન્ધાદિના 
વચનોથી શ્રીગોવદ્ધનધરણુ લીલાનું વર્ણુન કરેલ છે. 


ગોપાળતાપિની ઉપનિષદ પૂર્વખણ્ડમાં પણુ શ્રીગોવદ્ેનધરના 
સ્વરૂપનું વર્ણુન સ્પછ છે । પુદછિમાગૅમાં જેટલી ભગવન્મૂર્તિઓ છે તે 
સાક્ષાત્‌ ભગવાનનું સ્વરૂપ છે. તે વાત શ્રીમદ્રલ્ષભાચાયૅચરણશ્રીયે નિબં- 


૧ તતચરાગાવરળસ્તસમશ્વિના કસું લતંતસાસતશવેખલં: રાપારયકષંણુ- 
સસસઇવિશત્રગચવિવ્ળઃ લલિર્વો અવોળુતે--- 

માષ્યમ્‌--ત અજ જુષ્ળાન્રદસુસિરીગં વશ્ળો સતા તથાઅ- 
સ્િનોજેવો ત ₹ુતં સંગત અગઝુજલવતઃ 1 માસ્તસ ઝમતાંપાળસ્ન- 
વેષધસઃ વિસ્નછઃ 1 રસ્દ્રારન્યેવાંરેવાનાં સુત્રતતુઃ ઝુલજ્રોડમૂરિ- 
સર્થઃ | ચત્રનિમિસંસ્હંઅઇ્વિર્રુતોજનપ્રારં પવતનુત્તમં રાધાર 
વિષ્નઇસ્તસેતિજ્ઞષઃ ॥ 

ત્ર્ઝતેસેવ, અછાર્વેવા સેસ્ેન અપોળુતે આસરુછવ્યતિ 1 ચતઃ। 
સળીવાન્‌ મિત્રાળાં વ્રાળાથેનિવ્યથેઃ ॥ 

૨ પર્ષતાપિતિવાલી તત મોવર્નપ્રસેસુરઃ, ગોવર્કનપત્તિઃ જ્ઞાન્લો 
સૉવર્સનવિણાસ્જઃ। કિઝુઝઃ વરઝુસોડનન્સમુગો માતસિસાયિઃ । 
જઞોષાત્તિનાથો નાથશ્વ, જ્ઞેષી જ્ઞેષાસ્તવિત્રઈઃ । ૨ સોવેસેસે૦ 1 
અચાઝ્યત્તોલવેન” 1 તસ્ાન્યર્છી:ળં મોઈન | વઃ સત્તણાયનઃ ૦ । 
ર્‌ સત્વુન્ડરીવનચન મેઘામં ધેયુતાસ્યતત્‌, દ્િમુગંઃ સોનનુત્રારયં 
વનમાસિનિમીત્વસ્ત્‌ । 





(૨૧૨ ») 


પરમાં વણુવેલી છે. ભક્તિ'માર્ગમાં _મર્તિમાં સાક્ષાત્‌ પૂર્ણૂપુર્ષોત્તમ શ્રી- 
મુષ્ણુ વિરાજમાન છે માટે તે મૂર્તિ સાક્ષાત્‌ સ્વરૂપાત્મક છે । મતન્ત્રા- 
ધીન નહી હોવાથી કિન્તુ કેવલ ભક્તિના ઉત્કટ ભાવવડે પ્રાદુર્ભૂત 
હોવાથી પુષ્ઠિસાર્ગમાં આવાહનવિસર્જનનાદિ પારતન્ત્્યના કામ કરવામાં 
આવતાં નથી । અને તેથીજ પ્રતીકોપાસન નહિ કિન્તુ સ્વરૂપસેવા 
ક્રહેવાય છે । મૂર્તિના શ્રીહસ્તને, સાક્ષાત્‌ પ્રભુનો શ્રીહસ્ત, ચરણ્‌- 
કમળને ચરણુકમળ એમ દરેક મૂર્તિનાં અવયવો અને શ્રીહરીના અવ- 
ચવો માનેલાં છે. કારણુ કે ભક્તિમાગેમાં ખ્રહ્મને વ્યાપક છતાં સાકાર 
માનેલુંછે. અને તેથીજ મૂર્તિને જે વસ્ર આભૂષણુ ધરાવવામાં આવે 
છે તેસાક્ષાત્પ્રભુને ધરાવવામાં આવે છે । 


વૈવ્ળવોનો પમે. 


પ્રભુની સેવા કરવી તે ભગવદીયોનો ધર્મ છે, શ્રીમદૂભાગવતમાં 

કહું છે કે* મતુષ્યમાત્રનો તેજ પરમધમૈ છે કે જેનાથી શ્રીહરિમાં 
ભક્તિ થાય । શ્રીઆચાયૈજી પણુ આજ્ઞા કરે છે કે ચહમેશાં સર્વ 
ભાવનાઓવડે શ્રી યશોદાનન્દન શ્રીગોવર્હનધરણૂની સેવા કરવી, હરિ- 
જનોનો એજ ધર્મ છે કોઈ વખતે કાંધપણુ બીને ધર્મ નથી । શ્રીમદ્દ- 
ભાગવતમાં કહ્યું છે કે સંગ કરવો તે દઢ પાશ છે પણુ એજ સંગ 
જે સત્સુરૂષોમાં કર્યા હોય ત્તો, મનુષ્યોને નિસ્સંગ કરી દે છે । તેથી 
રે સાથે રહેવું નહી । કે આન્ના ડરે છે 


શ્‌ મસ્તિમાસડ્ઝુસાર્નાટ--સત્ર ત્ર સ્વિસિમિસિ, સૂતો 
સ્ચિતં--પરં ચત્ર ઇત્સત્ત્રઇ્લ્સઃ તત્તટ્વયેણુ તત્તર્વયવા દૃતિ- 
સત્રરેતુઃ સાજારં વ્યાપ ત્રહ્ેસિ અતઃ સર્વે વરજાયુવચ્રારા સમ- 
ઘવ્વયવેષ્વેવ સાક્ષાત્ઝુતા મવસ્તિ । 

૨ વે વુંતાંવતે ખ્મ થતો માસિસ્પોકત્ઞે, રૂ સ્વેટ સર્વે” 
માવેન મત્તનીયો વ્રઝાક્રિવઃ--સ્તશાયમેવ પ્ર્નો છિ નાન્વઃ થ્ાષિ 
જર્‌ાત્તન । 


(૧૩ ) 


જ, પજેણે નિવેદનમંત્ર લીધો છે, તેઓના સાથે રહીને જે કોઈ ફાવે 
કરવું તે સર્વ પ્રભુને નિવેદન કરીનેજ કરવું, તે પુછિમાર્ગની નિર્દોષ 
સ્થિતિ છે । કોઈ વખતે પણુ પ્રભુને અનિવેદિત વસ્તુનો ઉપયોગ 
ક્રરવો નહી, કિન્તુ પ્રથમ શ્રીહરીને અર્ષણુ કરીનેજ ઉપયોગ કરવો એ 
વૈષ્ણુવોનો ધમે છે । એ વાત વેદમાં કહી છે । બધા* દેવ પિતૃ અને 
મનુષ્યો વિષ્ણુની પ્રસાદી ખાય છે, વિષ્ણુનું આવ્રાત સુંધે છે, વિષ્ણુની 
પીતવસ્તુ પીચૅ છે, અને વિષ્ણુની રસિત વસ્તુ ચાખે છે, તેથી વૈષ્ણુ* 
વોને પણુ એમજ જેઇએ કે વિષ્ણુને અર્પેણુ કરેલા પદ્ાર્થોનોજ ઉપ- 
યોગ કરે । બ્રહ્માંડપુરાણુમાં કલ્લું છે કે૨ પત્ર, પુષ્પ, ફલ, જલ; અન્ન, 
જળની વસ્તુ અથવા ઔષધી જે કોઈ ઉપભોગનાં માટે બનાવેલું હોય 
તેને પ્રભુને અનિવેદીત, ઉપયોગમાં નહિ લાવવું । તેમ કહ્યું છે, વૈષ્ણુ- 
વોને એક શ્રીકૃષ્ણુના સીવાય ખીન્ન દેવનો કોઈ પણુ કાર્યના માટે 
આશ્રય લેવો યોગ્ય નથી, કિન્તુ એક શ્રીકૃષ્ણુજ સેત્ય છે । અન્યાશ્રય 
કરવાની વેદાદિક શાસ્ત્રમાં નિન્દ્દા લખી છે । તૈત્તિરીય સંહિતામાં લખ્યું 
છે કે, "જે કોઈ પોતાના સેવ્ય દેવનો ત્યાગ કરી ખીન્ન દેવનું ભજન 
કરરે છે અથવા પોતાના દેવનું ઉલ્લંઘન કરે છે તે મૂર્ખ પરદેવને પહોંચતો 
નથી, અને વ્યર્થ પાપને ભોગવવાવાળો થાય છે । શ્રીગીતાજીમાં પણુ 
કલ્ું છે કે. 


પખીજાથી વિગુણુ દેખાતો પણુ પોતાને ધર્મ શ્રેછ છે । 


૬ ત્િવિર્િમિઃ સનરવ્યેવ સવે જુચોર્તિ સ્થિતિઃ । ૨ સર્વે સેવા 
સર્વે વિલરઃ સર્વે સઝુષ્વા વિષ્ળુનાડસિતમક્ાસ્તિ વિષ્ળુનાડડવ્રાર્સ 
સિત્રાસ્તિ વિષ્ળુના પીત વિવાસ્તિ વિષ્ળુતા સસ ₹્સચસ્તિ લસ્સાદ્િ- 
ક્ાંસો વિષ્ળવે ટ્સ સક્ષચેગુઃ | રે પત્ર પુષ્પ જં તોચમજ પાનીય- 
સૌવધ-અત્તિવેચ ન સુઝી યયાણાય જરિવિસમ્‌ ૪ ચો વેચ્યા 
જેવતામત્િયત્ઞતે પ્રચ્ચાચે રેવતાયે અયવતે ન પસં પ્રાજ્ોસિ' 'વાવી- 
ચાસ્મવતિ । 


ખ્‌ જ્નેચાન્સ્તપર્મો વિરળઃ પપ્પર્સાલ્લનુછેતા: |! 


(૧૪) 


શ્રીમદૂભાગવતમાં પણુ કહ્યું છે કે, જેપ પોતાનો ધર્મ નથી તેને 
છોડીને એક શ્રીહરિના ચરણકમળનીજ સેવા કરવી । લૌકિકાર લૌકિક 
ક્રામનાઓથી રહીત હોય, અથવા સર્વ કામનાવાળો ભક્ત હોય, અથવા 
મોક્ષની કામના રાખનાર હોય તે ખબુદ્ધિમાન્‌ પુરૂષ, તીવ્ર ભક્તિયોગવે 
પરખા શ્રીકૃષ્ણનુંજ સેવન ફરે 1 જે દિવસથી વૈષ્ણુવી દીક્ષા એટલે 
ગુરૂટ્રારા શ્રીહરિનું નિવેદનમન્ત્ર લીધું તે દિવસથી એટલા આચાર 
પોતાને અવશ્ય ફરવાના છે । શ્રીહરિની સેવા; સેવાના સમયથી બાષ્ઠી 
વધેલા સમયમાં પોતપોતાના વર્ણાશ્રમોક્ત ધર્મો, દ્રાદશ તિલક ધારણુ કરવું 
તુલસીની કઠીનું ધારણુ તથા સેવાસમયમાં મુદ્રા (છાપા) ધારણુ કરવું 
અને નિવેદનમન્ત્રનો જપ તથા ભગવત્‌ શાસ્ત્રોનો વિચાર ધયાદિ. 


ભગવત્પ્રસાદી કુંકુમ અથવા ચન્દ્ન તેનું તિલક, અને ગોપીચંદનની 

સુદ્રા તથા તુલસીની કંઠીનું વૈષ્ણુવે અવશ્ય ધારણુ કરવું નજોધ્રએ ॥ 
તેના વિવયમાં બે ચાર પ્રમાણુ નીચે લખીચે છીયે । જે રપુરૂષ પોતાના 
ઝુલ્યાણુને માટે મધ્યમાં અવકાશવાળું અને શ્રીહરિના ચરણુની આકુ- 
તિવાછું તિલક ધારણુ કરેછે તે, હરિનો પ્રિય, પુણ્યવાન્‌, અને મુક્તિ- 
વાન્‌, થાય છે । આ ઠેકાણે પાદ્ટાકૃતિ શખ્દ દણડાકારનો પણુ ઉપ- 
લક્ષક છે 1 મુદ્રાના વિષયમાં પણ્‌ આષ્ક્લસંહિતામાં ક્યું છે કે ખને” 
ખાહુમૂળમાં શેખચક્ઠાદિ ધારણ કરે તો શ્રીહરિની સેવા કરે, ખીજી 
રીતે સેવા સફળ થતી નથી । શ્રીઆચાર્યચરણુ પણ્‌ નિબન્ધમાં આજ્ઞા 
કરૈ છે કે “સેવા “સમયમાં શંખચકાદિ સુદ્રાઓને ધારણુ કરવી, કારણુ 
કેતે સેવાનાં અંગ છે 1 ડુલસીકાઇની માળા (ફેઠી) તથા હુકમનું 





 ₹ સવસ્વાડલખર્સે સરળાંતુઝ ની ૨ અજા રઈદતઇને 
થા મોક્ષા ઝરાસ્ષીઃ-લીત્વેળ મસ્દિયોનેન ચઝ્ેલ પુર્વ વસત । 
ર રઃ પારાજતિસાત્મનોજિતાય સધ્યેરિસ્રસૂપ્વજુન્ટં ધાર્યસિ 
સ પચસ્ત ત્રિયો મવતિ સલ પુળ્યવાન્મવસતિ સ સુસ્તિાન્મવતિ 0 
૪ અજિતઃ ્સસતતામ્યામુમયોર્વારુસૂજમોઃ | સસચચેસાસિ વિજ્ળું 
સાન્યથા પૂઝ્નં મવેલ્‌ | છ જસંલતકારિં પાર્ચ સરા પૂગારમેવ 
તલ્‌ાતુઝચીજાઇઝા માજા તિજજં સિસ્મેવ તત્‌ । 


( ૨૧૫)» 


તિલક એ વેષ્ણુવત્વને જણાવનાર ચિન્હ છે, માટે હમેશાં ધારણ 
ઝરવાં જોઇએ । સ્કન્દપુરાણુમાં કંઠી નહી ધારણુ કરનારાઓની નિન્દા 
કરેલી છે જે “પાપખબુદ્ધિઓ હેતુવાદમાં ફસાઈને તુલસીમાલાનું ધારણ 
નથી ડરતા તે મારા કોધાશઞિથી ૬ગ્ધ થપ્નને નરકમાંથી છુટતા નથી. 
આવી રીતે સર્વરીવા વેષ્ણવપણાને પ્રાતત થઇને શ્રવણાદિ લ 


ભગવન્માહાત્મ્યનું જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરીને, માનસીસેવાને પ્રાતત ક્રે।તે 
માનસીસવાથી ભગવાન્‌ પ્રસન્ન થાય છે. શ્રીમદૂભાગવતમાં કહ્યું છે. 
કે* સવે શોભાઓના આલય શ્રીહુરિના પ્રસજ્ઞ થવાથી શું નહી મળી શકે ? 


ભગવાનના પ્રસન્ન થવાથી જીવને સેવોપયોગિ દેહ, કામાશન તથા 
સાયુજ્ય ધૃયાદિ ફળોની પ્રાતિ ફર્લભ નથી । સમગ્ર વેદવાકયોનો 
આશય પણુ ભગવદ્ભક્તિના ઉપર છે । આ વાત શ્રી ભાગવતના 
દ્રિતીયસ્કન્ધમાં કહી છે, શ્રીભગવાન” ખ્રહ્માજી પોતાની ત્ર્ઇતંભર- 
પ્રસ્નાથી સમય વેદને ત્રણ વખત સારી પેઠે જેઈઇને અને સમાધિમાં 
રિથત રહીને તેજ વાતને નિશ્ચય સમજ્યા કે જેનાથી શ્રીહરિમાં પ્રેમ 
હોય । માટે જીવમાત્રનું પણ એજ ડતૈવ્ય છે કે શ્રીહરીની સેવા કરે । 


શ્રીટારિઃ જરળમ્‌ । 

















પ ણ0#--ઝતા---૦ .-.- 5જી 


દ વા્સ્યસ્તિ ન ચે મારાં છેત્તુજાઃ વાપવુરચઃ । નસ્જાજઞ તિવતન્લે 
«રપઃ જોપાસ્િના તમ | ૨ જિસિઝમ્યં મગવ તિ પસજ્ઞે બ્રીજે તને । 
ર્‌ મમવાન્વ્રસવા્ન્યન ત્રિસ્ન્વીક્ય સનીવયા-તર્ષ્યવઅત્યૂ-*ચ્ચો 
₹તિરાત્મન્યતો મવેત્ત્‌ । 
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